
PA
C

TE

 N
ATIONAL

PO
UR LA TRANSITIO

N
 E

N
ER

G
ET

IQ
UE

ACHETEZ MOINS,ACHETEZ MOINS,
ACHETEZ MIEUX ACHETEZ MIEUX 

La fabrication des objets et des vêtements représente une importante 
consommation de ressources et d’énergie, et génère de la pollution. Les 

déchets sont au cœur des enjeux de la transition énergétique. Ils représentent près de 30% des gaz 
à effet de serre (GES) de la Principauté. Leur réduction est un axe stratégique de diminution de nos 
émissions carbone. En ce sens, la réparation des biens et la seconde main sont devenues de réels 
actes d’engagement. Allonger leur durée de vie est l’une des réponses essentielles dans le cadre 
d’une démarche zéro déchet et zéro gaspillage des ressources. 

ET FAITES DURER VOS OBJETS ET FAITES DURER VOS OBJETS 
ET VOS VÊTEMENTS !ET VOS VÊTEMENTS !

Particuliers

PROLONGER PROLONGER D’1 AND’1 AN    
LA LA DURÉE D’USAGE DE DURÉE D’USAGE DE 1111  
ÉQUIPEMENTSÉQUIPEMENTS DE NOTRE FOYER DE NOTRE FOYER
(TV, ORDINATEUR, SMARTPHONE, IMPRIMANTE, (TV, ORDINATEUR, SMARTPHONE, IMPRIMANTE, 
LAVE-LINGE, SÈCHE-LINGE, RÉFRIGÉRATEUR, LAVE-LAVE-LINGE, SÈCHE-LINGE, RÉFRIGÉRATEUR, LAVE-
VAISSELLE, FOUR, ASPIRATEUR ET MICRO-ONDE), VAISSELLE, FOUR, ASPIRATEUR ET MICRO-ONDE), 
PLUTÔT QUE DE LES REMPLACER PAR DU NEUF, PLUTÔT QUE DE LES REMPLACER PAR DU NEUF, 
ÉVITE L’ÉMISSION DE 219 KG EQ COÉVITE L’ÉMISSION DE 219 KG EQ CO

22
, CE QUI , CE QUI 

ÉQUIVAUT À 1000 KM EN VOITURE THERMIQUE.ÉQUIVAUT À 1000 KM EN VOITURE THERMIQUE.

1/31/3
À MONACO, LE À MONACO, LE TRAITEMENT  TRAITEMENT  
DES DÉCHETSDES DÉCHETS REPRÉSENTE  REPRÉSENTE 

DES ÉMISSIONS DES ÉMISSIONS 
DE GAZ À EFFET DE GAZ À EFFET 
DE SERRE (GES).DE SERRE (GES).  

1,21,2
DANS LE MONDE, LEDANS LE MONDE, LE    
SECTEUR DE LA MODESECTEUR DE LA MODE ÉMET  ÉMET 

MILLIARD DE MILLIARD DE 
TONNES DE GES TONNES DE GES 
PAR ANPAR AN

SON IMPACT EST SON IMPACT EST PLUS PLUS 
IMPORTANT QUE LES VOLS IMPORTANT QUE LES VOLS 
INTERNATIONAUX ET LE INTERNATIONAUX ET LE 
TRAFIC MARITIMETRAFIC MARITIME RÉUNIS. RÉUNIS.

5050% À % À 7070%%
DES PANNES ET / OU DES PANNES ET / OU 
DEMANDES D’ASSISTANCE DEMANDES D’ASSISTANCE 
PENDANT LA PÉRIODE DE GARANTIE PENDANT LA PÉRIODE DE GARANTIE 
DES ÉQUIPEMENTS SONT DUES  DES ÉQUIPEMENTS SONT DUES  
À UN À UN MANQUE D’ENTRETIEN ET /  MANQUE D’ENTRETIEN ET /  
OU UN DÉFAUT D’UTILISATION.OU UN DÉFAUT D’UTILISATION.

Réduisez vos achats de vêtements en achetant moins 
et de seconde main autant que possible 

    Questionnez vos besoins : nous achetons 60% de vêtements en 
plus qu’il y a 15 ans et les conservons moitié moins longtemps !

    L’ADEME rappelle que « nous devons chérir et porter nos vête-
ments plus longtemps, exiger qu’ils soient conçus pour durer, 
demander aux marques de s’assurer que les textiles de nos 
vêtements contiennent moins de substances dangereuses et 
soient recyclables. Nous devons favoriser la réutilisation via des 
achats en friperies, dans des vide-greniers, etc. » Pour en savoir 
plus, consultez le guide de l’ADEME « Le revers de mon look ».

    Achetez d’occasion vos vêtements, c’est de plus en plus facile 
avec les points de revente de seconde main et les sites de vente 
d’occasion en ligne. 

    Entretenez vos vêtements : lavez à basse température (30 ou 
40 °C) et utilisez une lessive écolabellisée. Limiter les lavages et 
évitez le nettoyage à sec. La moitié des impacts sur l’environne-
ment de nos vêtements sont dus à l’entretien de nos vêtements. 

    Faites durer vos vêtements :  portez les plus longtemps, réparez 
ou faites réparer les vêtements légèrement abîmés.

JE PASSE À L’ACTIONJE PASSE À L’ACTION

SOURCE : SITE ADEME - SOURCE : SITE ADEME - LE REVERS DE MON LOOKLE REVERS DE MON LOOK

SOURCE : SITE ADEME - SOURCE : SITE ADEME - BIEN ENTRETENIR SES ÉQUIPEMENTSBIEN ENTRETENIR SES ÉQUIPEMENTS

SOURCE : SITE ADEME - SOURCE : SITE ADEME - ALLONGER LA DURÉE D’USAGE ALLONGER LA DURÉE D’USAGE 
DES OBJETSDES OBJETS

https://librairie.ademe.fr/cadic/1529/le-revers-de-mon-look.pdf?modal=false
https://librairie.ademe.fr/cadic/1529/le-revers-de-mon-look.pdf?modal=false
https://agirpourlatransition.ademe.fr/particuliers/conso/conso-responsable/bien-entretenir-equipements-faire-durer-plus-longtemps
https://presse.ademe.fr/2020/06/allonger-la-duree-dusage-des-objets-un-gain-pour-la-planete-et-pour-le-porte-monnaie.html
https://presse.ademe.fr/2020/06/allonger-la-duree-dusage-des-objets-un-gain-pour-la-planete-et-pour-le-porte-monnaie.html


  
Achetez d’occasion, entretenez  
et réparez ce qui peut l’être afin de 
prolonger la durée de vie de vos objets  
et équipements

    Respectez les indications d’usage du fabricant 
et entretenez vos équipements régulièrement.

    L’ADEME, l’agence française pour la transition 
écologique, a établi sur son site une liste des 
gestes les plus importants concernant les 
appareils électroménagers, le multimédia, en 
passant par les articles de sport, de jardinage ou 
encore de bricolage pour maintenir ces produits 
en bon état de fonctionnement le plus long-
temps possible et allonger leur durée de vie. 

Déposez vos vêtements dans un  
des points de collecte de Monaco

    Lorsque vous n’en voudrez plus, ne jetez pas 
vos vêtements à la poubelle. 

    Donnez-leur une nouvelle vie : don, troc, 
revente, tri dans les bornes textile...

    Pour trouver les points de collecte les plus 
proches de chez vous, la Mission pour la 
Transition Énergétique (MTE) met à votre dis-
position une carte numérique listant les points 
de collecte des vêtements et jouets à Monaco 
et aux alentours. Cette carte est également dis-
ponible sur sur l’application Your Monaco.

JE PASSE À L’ACTIONJE PASSE À L’ACTION

https://longuevieauxobjets.gouv.fr/entretenir
https://transition-energetique.gouv.mc/Les-Cartes-dechets-et-mobilite


18 allée Lazare Sauvaigo - 98 000 Monaco
pnte@gouv.mc - http://transition-energetique.gouv.mc/

Choisissez des matières naturelles (coton, laine, 
chanvre, lin). Privilégiez les fibres dont la culture est 
moins gourmande en eau et en pesticides, comme le 
lin et le chanvre. La France est le premier producteur 
mondial de lin. 
Le lavage des vêtements représente la moitié des 
impacts de nos textiles sur l’environnement. Le lavage 
des matières synthétiques (nylon, polyester, acrylique 
ou élasthanne) libère des microparticules de plastique 
dans les eaux usées, qui ne sont pas dégradées dans les 
stations d’épuration et finissent dans les océans.  
Pour en savoir plus sur le site ADEME :   
Le revers de mon look et infographie  
« Comment réduire l’impact de son look ? »

Repérez les écolabels pour des équipements 
et vêtements plus responsables. L’ADEME a 
sélectionné et passé à la loupe près de 100 labels. 
Découvrez les garanties et objectifs de ces labels 
sur le site Agir pour la transition écologique.

 Pour aller plus loin 

JE MJE M’’INFORMEINFORME

  MONACO

La Mission pour la Transition Énergétique (MTE) met à 
votre disposition une carte numérique listant les points 
de réparation et de seconde main à Monaco : électro-
ménager, électronique, habillement, vélos, bijoux, etc. 
Cette carte est également disponible sur l’application 
Your Monaco.

Dans le cadre de la Semaine européenne de la Réduction 
des déchets (SERD), la Mairie de Monaco et la Mission 
pour la Transition Énergétique (MTE) ont organisé le  
1er Réparathon monégasque en novembre 2021. Il a 
permis de mettre en adéquation les compétences des 
bénévoles réparateurs et les besoins des habitants, 
autour de la réparation de différents biens de consom-
mation. Depuis, la Mairie en organise régulièrement à 
l’intérieur du Marché de la Condamine.

  EUROPE

L’industrie de la mode s’engage à réduire son empreinte carbone. 

Toujours plus de vêtements et de moins en moins chers. Le succès du prêt-à-porter a révolutionné notre façon 
d’acheter des vêtements, mais fait de la mode une des industries les plus polluantes de la planète. 

En 2019, 32 entreprises du textile (prêt-à-porter, sport, lifestyle et luxe) ont décidé de s’engager à diminuer  
l’empreinte carbone du secteur de l’habillement (Source : Le Monde). Elles ont signé un « Fashion Pact » (pacte de 
la mode) visant à atteindre zéro émission nette de dioxyde de carbone (CO2) d’ici à 2050 et à passer à 100 % d’éner-
gies renouvelables sur toute la chaîne d’approvisionnement d’ici à 2030. Plusieurs fournisseurs et distributeurs se 
sont depuis engagés à leurs côtés.

En février 2022, le Gouvernement Monaco et la SMA, 
en partenariat avec la Mairie de Monaco et MC2D ont 
organisé un événement solidaire dédié à la collecte, 
la réutilisation des objets et le recyclage des déchets. 
Cette première édition de Monacollecte a permis 
de confier des objets pouvant être réutilisés aux 
Associations caritatives qui bénéficiaient d’un stand 
sur place (vêtements, jouets, livres, matériel infor-
matique, petit électroménager…). Suite à ce succès, 
cet événement sera lui aussi organisé sur une base 
régulière.

La chambre de la mode à Monaco a signé le  
15 février 2022 le Pacte National pour la Transition 
Energétique afin de promouvoir la mode ecodu-
rable, le réemploi et l’upcycling. 
https://pacte-coachcarbone.mc/news/98

https://librairie.ademe.fr/cadic/1529/le-revers-de-mon-look.pdf?modal=false
https://librairie.ademe.fr/cadic/654/infographie-comment-reduire-impact-look.pdf?modal=false
https://agirpourlatransition.ademe.fr/particuliers/labels-environnementaux
https://transition-energetique.gouv.mc/Les-Cartes-dechets-et-mobilite
https://www.lemonde.fr/les-decodeurs/article/2019/09/01/co2-eau-microplastique-la-mode-est-l-une-des-industries-les-plus-polluantes-du-monde_5505091_4355770.html
https://www.thefashionpact.org/?lang=fr
https://pacte-coachcarbone.mc/news/98

